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г. Ростов-на-Дону 2025


1 .Общие положения
1. Настоящий Порядок разработан  в целях обеспечения государственных гарантий права на образование обучающихся, нуждающихся в длительном лечении, а также детей-инвалидов, осваивающих основные общеобразовательные программы на дому, на основании:
· статьи 41 Федерального закона от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации»,
· ФГОС НОО, утв. приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 31.05.2021 № 286,
· ФГОС ООО, утв. приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 31.05.2021 № 287
· ФГОС СОО, утв. приказом Минобрнауки России от 17.05.2012 № 413 (с изменениями от 12.08.2022);
· Приказа Минпросвещения России от 24.11.2022 № 1023 «Об утверждении федеральной адаптированной образовательной программы начального общего образования для обучающихся с ограниченными возможностями здоровья»
· Приказа Минпросвещения России от 24.11.2022 № 1025 «Об утверждении федеральной адаптированной образовательной программы основного общего образования для обучающихся с ограниченными возможностями здоровья»
·  статьи 7 Областного закона от 14.11.2013 № 26-ЗС «Об образовании в Ростовской области»
·  постановления Министерства общего и профессионального образования Ростовской области от 29.08.2025 №3 «Об утверждении Порядка регламентации и оформления отношений государственной и муниципальной образовательной организации Ростовской области и родителей (законных представителей) обучающихся, нуждающихся в длительном лечении, в том числе детей-инвалидов, в части организации обучения по основным общеобразовательным программам на дому или в медицинских организациях».
· Методических рекомендаций Министерства просвещения Российской Федерации об организации обучения на дому обучающихся с ограниченными возможностями здоровья, с инвалидностью от 24 ноября 2021 г. N ДГ-2121/07
· Инструктивно-методического письма «Об организации обучения на дому по основным общеобразовательным программам обучающихся, нуждающихся в длительном лечении, а также детей-инвалидов» от 13.07.2015 № 03-20-2881/15-02.

2.  Порядок регулирует возникающие при этом отношения между участниками образовательного процесса.
3.  При организации обучения детей, нуждающихся в длительном лечении, детей-инвалидов на дому допускается сочетание различных форм получения образования и форм обучения, индивидуальное и (или) групповое обучение, использование электронных образовательных ресурсов и дистанционных образовательных технологий в соответствии с действующим законодательством.
4. Целью настоящего Порядка является нормативное закрепление гарантий прав на общее образование детей нуждающихся в длительном лечении, а также детей инвалидов.
 5. Задачи организации индивидуального обучения детей с ограниченными возможностями здоровья на дому:
- обеспечить и защитить конституционные права детей с ограниченными возможностями здоровья в части получения ими общего образования в форме индивидуального обучения по месту их проживания и недопустимости дискриминации в сфере образования;
- создать условия для освоения детьми с ограниченными возможностями здоровья индивидуальных образовательных программ в рамках федерального государственного образовательного стандарта;
- создать механизм правовых отношений между участниками  образовательного процесса при организации  обучения  детей, обучающихся индивидуально на дому.
6. Действие настоящего Порядка распространяются на все категории детей с ограниченными возможностями здоровья, детей-инвалидов, обучающихся индивидуально на дому.

2. Порядок оформления отношений

2.1. Обучение учащихся нуждающихся в длительном лечении, детей- инвалидов по основным общеобразовательным программам на дому организуется МБОУ «Школа №75».
2.2. Родители (законные представители) предоставляют в МБОУ «Школа №75» следующие документы:
1. письменное заявление на имя руководителя школы (Приложение 1);
2. заключение медицинской организации;
3. копию заключения психолого-медико-педагогической комиссии (для ребенка с ограниченными возможностями здоровья).
4. Копию справки об инвалидности с копией ИПРА (индивидуальной программы реабилитации и абилитации )
2.3. Отношения между МБОУ «Школа № 75» и родителями обучающихся индивидуально на дому и условия организации образовательного процесса оформляются договором (приложение № 2), регламентируются уставом и  настоящим положением.
2.4. Образовательные отношения между МБОУ «Школа № 75» и родителями (законными представителями) детей, нуждающихся в длительном лечении, а также детей-инвалидов на дому возникают с момента заключения договора об оказании образовательных услуг.
2.5. На основании представленных родителями (законными представителями) документов в соответствии с настоящим Порядком директор школы издает приказ о переводе обучающегося на обучение на дому.
2.6. Организация обучения по основным общеобразовательным программам на дому осуществляется по индивидуальному учебному плану. Индивидуальный учебный план для обучающегося на дому по медицинским показаниям, разрабатывается на основе учебного плана, реализуемого в МБОУ «Школа №75» или ФАООП, утверждается приказом по школе. 
2.7.  Право распределения часов учебного плана по учебным предметам предоставляется образовательному учреждению с учётом индивидуальных  психофизических особенностей, интересов детей, их заболевания, программы обучения, согласия родителей (законных представителей) (приложение №3).
2.8 Обучение на дому проводится в соответствии с расписанием, согласованным с родителями (законными представителями) обучающихся, утвержденным приказом по школе.
2.9. Сведения об обучающихся, триместровые (четвертные), годовые, итоговые отметки, сведения о переводе обучающихся в следующий класс, о выпуске из образовательной организации заносятся в классный журнал соответствующего класса. 
2.10. Дата занятия, тема и содержание пройденного материала, количество проведенных часов, домашнее задание, текущие отметки заносятся в индивидуальный журнал обучения на дому и оформляются в соответствии с требованиями, предъявляемыми к ведению классных журналов. 
2.11. Освоение образовательной программы сопровождается промежуточной аттестацией обучающихся, проводимой в формах, определенных учебным планом, и в порядке, установленном школой. Итоговая аттестация проводится в соответствии с Федеральным законом «Об образовании в Российской Федерации» от 29 декабря 2012 года № 273 – ФЗ . 
2.12. Детям, обучающимся  индивидуально на дому, прошедшим государственную (итоговую) аттестацию, общеобразовательное учреждение выдает документ государственного образца о соответствующем образовании.
2.13. Контроль за своевременным проведением индивидуальных занятий на дому и за выполнением учебных программ  осуществляет заместитель директора общеобразовательного учреждения по учебно-воспитательной работе.
2.14.  Родитель (законный представитель) обучающегося обеспечивает условия для организации образовательного процесса на дому, включая организацию рабочего места обучающегося и учителя в соответствии с расписанием учебных занятий, контролирует выполнение обучающимся заданий и рекомендаций учителей. (В исключительных случаях по заявлению родителей (законных представителей) обучающегося на дому обучение по основным общеобразовательным программам на основании медицинского заключения может быть организовано в учебных помещениях образовательной организации.)
2.15. Обучающимся, находящимся на индивидуальном обучении на дому, общеобразовательное учреждение:
-предоставляет на время обучения бесплатно учебники в соответствии с утвержденными федеральными перечнями учебников, рекомендованных или допущенных к использованию в образовательном процессе в имеющих государственную аккредитацию и реализующих образовательные программы общего образования общеобразовательных учреждениях; а также учебных пособий,  допущенных к использованию в образовательном процессе, художественную, справочную и  другую литературу, имеющуюся в библиотеке общеобразовательного учреждения; 
- обеспечивает специалистами из числа педагогических работников общеобразовательного учреждения;
- оказывает консультативную помощь родителям (законным представителям) обучающихся;
- создает условия для  участия  вместе со всеми детьми в предметных олимпиадах, смотрах и фестивалях художественного творчества, спортивных соревнованиях и других формах организованного досуга и дополнительного образования в общеобразовательном учреждении;
- организует обучение на дому с использованием дистанционных образовательных технологий.
-осуществляет промежуточную аттестацию и перевод обучающихся в следующий класс в соответствии с  требованиями действующего законодательства Российской Федерации в области  образования.
- оказывает психолого-педагогическую, медицинскую и социальную  помощь.
2.16. При невозможности организовать обучение на дому силами своего педагогического коллектива, администрация образовательного учреждения имеет право привлечь педагогических работников,  не работающих в данном образовательном учреждении.
2.17. Лицам, не прошедшим итоговой аттестации или получившим на итоговой аттестации неудовлетворительные результаты, а также лицам, освоившим часть образовательной программы и (или) отчисленным из муниципальной общеобразовательной организации, выдаётся справка об обучении или о периоде обучения.
2.18. Образовательные отношения могут быть изменены как по инициативе родителей (законных представителей) обучающегося по заявлению в письменной форме, так и по инициативе муниципальной общеобразовательной организации, осуществляющей образовательную деятельность.
2.19. Основанием для изменения образовательных отношений является приказ, изданный руководителем муниципальной общеобразовательной организации или уполномоченным им лицом. Если с родителями (законными представителями) обучающегося заключён договор об оказании образовательных услуг, приказ издаётся на основании внесения соответствующих изменений в такой договор.
2.20. Досрочное прекращение образовательных отношений по инициативе родителей (законных представителей) несовершеннолетнего обучающегося не влечет за собой возникновение каких-либо дополнительных, в том числе материальных, обязательств указанного обучающегося перед муниципальной общеобразовательной организацией, осуществляющей образовательную деятельность.
2.21. При досрочном прекращении образовательных отношений муниципальная общеобразовательная организация в трехдневный срок после издания приказа об отчислении обучающегося выдает лицу, отчисленному из этой организации, справку об обучении в соответствии с частью 12 статьи 60 Федерального закона от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации».

3. Финансовое обеспечение индивидуального обучения больных детей на дому
3.1.  Индивидуальное обучение больных детей на дому предоставляется учащимся бесплатно в соответствии с индивидуальным учебным планом учащегося, утверждаемым приказом.
3.2.   Если период обучения больного учащегося на дому не превышает двух месяцев или срок окончания обучения на дому из медицинских справки не ясен, то учителям производится почасовая оплата, в остальных случаях оплата педагогическим работникам включается в тарификацию.
3.3.   В случае болезни учителя (не позже, чем через неделю) администрация  МБОУ «Школа № 75», с учетом кадровых возможностей, обязана произвести замещение занятий с больным учеником другим учителем.
3.4.  В случае болезни ученика педагогический работник, труд которого оплачивается по тарификации, обязан отработать не проведенные часы. Сроки отработки согласовываются с родителями.
3.5.  Администрация  МБОУ  « Школа № 75»  представляет в бухгалтерию приказ, если проведение занятий с больным учеником прекращается раньше срока.

4. Права и обязанности участников образовательного процесса при получении общего образования детьми, обучающимися индивидуально на дому
4.1.   Участники образовательного процесса: обучающиеся, педагогические работники, родители (законные представители) обучающихся. 
4.2. Обучающиеся имеют право:
- на получение полного общего образования в соответствии с государственным стандартом;
- на время обучения бесплатно пользоваться учебниками и учебными пособиями, учебно-методической, справочной литературой;
- вносить предложения по совершенствованию образовательного процесса в администрацию МБОУ «Школа  № 75»;
- на уважение человеческого достоинства, свободу совести и информации, свободное выражение собственных взглядов и убеждений;
- на моральное и материальное поощрение за успехи в учении.
4.3.Обучающиеся обязаны:
 - соблюдать требования МБОУ «Школа № 75» (согласно Уставу);
 -добросовестно учиться, стремиться к сознательному и творческому освоению образовательных программ;
  - уважать честь и достоинство  учителей  МБОУ «Школа № 75»;
  - соблюдать расписание занятий;
  - находиться в часы, отведенные для занятий, дома (в школе).
4.4. Родители (законные представители) имеют право:
 - защищать законные права ребенка;
 - обращаться для разрешения конфликтных ситуаций к администрации МБОУ «Школа № 75»;
 - присутствовать на уроках с разрешения администрации ОУ;
4.5.Родители (законные представители) обязаны:
 - выполнять Федеральный закон от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации», Устав МБОУ «Школа № 75»;
 - поддерживать интерес ребенка к лицею и образованию;
 - ставить учителя в известность о рекомендациях врача, особенности режима;
 - создавать условия для проведения занятий, способствующих освоению знаний;
 - своевременно, в течение дня, информировать администрацию ОУ и учителя об отмене занятий по случаю болезни и возобновлении занятий;
 - контролировать выполнение домашних заданий.     


4.6.Педагогический работник обязан:
 - выполнять государственные программы с учетом склонностей и интересов детей;
 - развивать навыки самостоятельной работы с учебником, справочной и художественной литературой;
 - знать специфику заболевания, особенности режима и организации домашних занятий;
 - не допускать перегрузки, составлять индивидуальные планы;
 - своевременно заполнять журналы учета проводимых занятий.
4.7. Педагогический работник имеет права, предусмотренные Федеральным законом от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации»».
4.8. Обязанность классного руководителя:
- согласовывать с учителями, обучающимися ребенка, родителями расписание занятий;
- поддерживать контакт с учащимися и родителями, выявлять привычки и особенности учащихся, состояние здоровья больных детей;
 - контролировать заполнение индивидуального и классного журналов;
 - своевременно вносить информацию об обучающихся в классный журнал: сведения об обучающихся на дому, данные о текущей успеваемости, результатах промежуточной аттестации.
4.9. Обязанности администрации:
- контролировать выполнение учебных программ, методику индивидуального обучения, аттестацию учащихся, оформление документации не реже 1 раза в триместр;
 - контролировать своевременность проведения занятий на дому, ведение журнала учета обучения больных детей на дому;
- обеспечивать своевременный подбор учителей.
5.  Срок действия положения.

5.1.    Срок действия данного положения начинается с 01.09.2025. Срок окончания не ограничен.
5.2.     При изменении нормативно-правовых документов, регламентирующих деятельность муниципальных общеобразовательных организаций, в порядок вносятся изменения.


  Приложение №1 
	
	Директору МБОУ «Школа № 75»
Куркиной Г.А.

от________________________________________

__________________________________________
(ФИО заявителя - родителя (законного представителя)
проживающей(го) по адресу: __________________________________________
__________________________________________

контакты: телефон: __________________________________________
e-mail: ____________________________________



ЗАЯВЛЕНИЕ

Прошу организовать моему ребенку ____________________________________________________________________
(фамилия, имя, отчество ребенка)
_________, года рождения, обучающейся (муся)   _____________класса/группы, обучение на дому по
          основной общеобразовательной программе 
          адаптированной основной общеобразовательной программе в соответствии с ____________________________________________________________________
____________________________________________________________________
дата, реквизиты заключения психолого-медико-педагогической комиссии

по адресу____________________________________________________________
____________________________________________________________________
в период с «___» _______ 20___ г. по «___» ________ 20___ г.

на основании медицинского заключения, выданного «___» _________ 20____ г.
____________________________________________________________________
(реквизиты медицинского заключения, название медицинской организации)
К заявлению прилагаю копию заключения медицинской организации.
С нормативными документами по организации обучения на дому, индивидуальным учебным планом/СИПР, индивидуальным расписанием занятий ознакомлен(а).
Обязуюсь создать условия для проведения учебных занятий, в том числе организовать рабочее место, обеспечить присутствие взрослого члена семьи во время проведения занятий в соответствии с расписанием.


«___» _________ 20___ г. 	 		____________ / __________________ 
 	 	 	         (подпись)                 (расшифровка подписи



Приложение №2 

Договор №________________о получении образования на дому
город Ростов-на-Дону                           			«____» _________ 20____ г.
(наименование населенного пункта)				(дата заключения договора)
муниципальное бюджетное общеобразовательное учреждение города Ростова-на-Дону   «Школа № 75 имени трижды Героя Советского Союза,  маршала авиации Кожедуба И.Н.»
(полное наименование организации, осуществляющей образовательную деятельность)
именуемое в дальнейшем «Организация», в лице директора  Куркиной Галины Александровны,
(ФИО руководителя Организации)
действующего на основании Устава Организации, с одной стороны, и законный представитель (родитель, опекун, усыновитель) _____________________________________________________________________________
_____________________________________________________________________________,
(ФИО родителя (законного представителя)
именуемый в дальнейшем «Законный представитель», действующий в интересах __________________________________________________________________________________________________________________________________________________________,
(ФИО ребенка, класс)
именуемого в дальнейшем «Обучающийся», с другой стороны, в соответствии с частью 5 статьи 41 Федерального закона от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации», статьей 7 Областного закона от 14.11.2013 № 26-ЗС «Об образовании в Ростовской области», Порядком регламентации и оформления отношений государственной и муниципальной образовательной организации Ростовской области и родителей (законных представителей) обучающихся, нуждающихся в длительном лечении, в том числе детей-инвалидов, в части организации обучения по основным общеобразовательным программам на дому или в медицинских организациях, подписали настоящий договор о нижеследующем

1. Предмет договора

1.1. Предметом настоящего Договора является осуществление образования Обучающегося на дому/в период пребывания в медицинской организации, организация освоения Обучающимся:
 основной общеобразовательной программы 
 
адаптированной основной общеобразовательной программы в соответствии с  _____________________________________________________________________
_____________________________________________________________________________
_____________________________________________________________________________
(дата, реквизиты заключения психолого-медико-педагогической комиссии)
в период с «___» _______ 20___ г. по «___» ________ 20_______ г.

на основании медицинского заключения, выданного «___» ________ 20_____ г.



(реквизиты медицинского заключения, название медицинской организации)

за _______ класс согласно индивидуальному учебному плану (Приложение к Договору) в соответствии с расписанием занятий.

2. Права и обязанности Сторон

2.1. Организация обязана:
2.1.1. Обеспечить реализацию индивидуального учебного плана/СИПР Обучающегося, в том числе с применением электронного обучения и дистанционных образовательных технологий.
2.1.2. Предоставлять Обучающемуся на время обучения бесплатно учебники/ учебные пособия, художественную, справочную и другу литературу, имеющуюся в библиотечном фонде Организации, а также учебно-методические материалы, средства обучения и воспитания.
2.1.3. Обеспечить реализацию индивидуального учебного плана Обучающегося в части психолого-педагогического сопровождения, коррекции и развития/реализации СИПР.
2.1.4. Оказывать консультационную помощь родителям (законным представителям) Обучающегося).
2.1.5. Осуществлять промежуточную аттестацию и перевод Обучающегося в следующий класс.
2.1.6. Создавать условия Обучающемуся для участия в предметных олимпиадах, смотрах и фестивалях художественного творчества, спортивных соревнованиях и других формах организованного досуга и дополнительного образования.
2.2. Организация имеет право:
2.2.1. Составлять расписание занятий с учётом индивидуального учебного плана/ СИПР Обучающегося.
2.2.2. Выбирать и использовать методы и средства обучения, воспитания.
2.3. Законный представитель обязан:
2.3.1. Обеспечивать условия для проведения учебных занятий, в том числе организовать рабочее место Обучающегося[footnoteRef:1]. [1:  За исключением случаев обучения в медицинской организации.] 

2.3.2. Обеспечивать присутствие взрослого члена семьи (старше 18 лет) в момент проведения учебных занятий на дому*.
2.3.3. Обеспечивать выполнение рекомендаций педагогов, связанных с развитием, воспитанием и обучением Обучающегося; своевременно и в полном объеме закреплять умения и навыки, полученные Обучающимся на занятиях*.
2.3.4. Своевременно информировать педагога/классного руководителя о любом изменении сведений, указанных при заключении настоящего Договора, включая сведения о состоянии его здоровья и психофизического развития, адрес проживания, контактные телефоны. 
2.4. Законный представитель имеет право:
2.4.1. Получать в Организации консультации по вопросам обучения и воспитания Обучающегося.
2.4.2. Присутствовать вместе с Обучающимся на занятиях*.
2.5. Обучающийся:
2.5.1. Выполняет задания педагогических работников и предоставляет их педагогическим работникам.
2.5.2. Выполняет Устав Организации, Правила внутреннего распорядка Организации, Правила для обучающихся и иные локальные акты Организации, регламентирующие ее деятельность.
2.5.3. Пользуется академическими правами обучающихся.

3. Ответственность сторон

3.1. За неисполнение или ненадлежащее исполнение обязанностей, установленных Федеральным законом от 29.12.2012 № 237-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации» и иными нормативными и локальными актами, Организация и Законные представители несовершеннолетних обучающихся несут ответственность, предусмотренную законодательством Российской Федерации.

4. Срок действия договора

Настоящий Договор вступает в силу с момента его подписания Сторонами и действует на срок выдачи медицинского заключения, на 20     /20     учебный год.
Договор может быть изменён, дополнен по соглашению Сторон, либо в соответствии с действующим законодательством Российской Федерации.

5. Порядок расторжения договора

5.1. Настоящий договор расторгается:
при отчислении Обучающегося из Организации по заявлению Законного представителя обучающегося, в том числе в связи с получением образования (завершением обучения);
по соглашению Сторон.
Договор может быть расторгнут в одностороннем порядке по заявлению Законного представителя Обучающегося до истечения срока действия Договора.
5.2. При ликвидации или реорганизации Организации обязательства по данному договору переходят к правопреемнику Организации.

6. Заключительная часть

6.1. Настоящий договор составлен в 2-х идентичных экземплярах по одному для каждой из Сторон. Один экземпляр хранится в Организации, другой – у Законного представителя обучающегося. Оба экземпляра имеют равную юридическую силу.
6.2. Адреса и подписи Сторон.
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	Организация

	____________________________
____________________________ 
____________________________ 
                ФИО
____________________________ 
___________________________ 
___________________________
                      паспортные данные
   ___________________________ 
   ___________________________ 
               домашний адрес
    Один экземпляр  договора мною получен      
  «_______»_________________ 20_______  г.                 
    _______________________________________.                                                                                                                                                                                                          (подпись  Представителя)
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Телефон, факс 8(863) 310-04-21
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Лицензия на право  ведения образовательной деятельности: № Л035-01276-61/00200836 от 17.05.2021
 ОГРН 1106196009591
ИНН  6165218602
Свидетельство о государственной аккредитации 
№ 3291 от 26 марта 2021 г.  

Директор____________  Куркина Г.А.                             
                                                    (ФИО) 
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Приложение 3.
Примерный учебный план для обучающихся на дому составлен с учетом требований 
федерального базисного учебного плана.

Примерный недельный учебный план начального общего образования (пятидневная учебная неделя)
	Предметные области
	Учебные предметы
	Количество часов в неделю по классам (индивидуально с учителем)

	
	
	I
	II
	III
	IV

	Русский язык и литературное
чтение
	Русский язык
Литературное чтение
	2
2
	2
1,5
	2
1,5
	2
1,5

	Иностранный язык
	Иностранный язык
	
	1
	1
	1

	Математика и информатика
	Математика
	3
	2,5
	2,5
	2

	Обществознание и естествознание (окружающий мир)
	Окружающий мир
	0,5
	0,5
	0,5
	0,5

	Основы религиозных культур и
светской этики
	Основы религиозных культур и
светской этики
	
	
	
	0,5

	Искусство
	Музыка и ИЗО
	0,5
	0,5
	0,5
	0,5

	Технология
	Труд
	0,5
	0,5
	0,5
	0,5

	Физическая культура
	Физическая культура
	0,5
	0,5
	0,5
	0,5

	Часть, формируемая участниками образовательных отношений при
пятидневной учебной неделе
	1
	1
	1
	1

	Обязательная нагрузка обучающегося индивидуально с учителем
	10
	10
	10
	10

	Часы самостоятельной работы обучающегося/классно-урочно
	11
	13
	13
	13

	Максимально допустимая учебная нагрузка при пятидневной учебной
неделе
	21
	23
	23
	23





Примерный недельный учебный план основного общего образования (пятидневная учебная неделя)
	Предметные области
	Учебные предметы
	Количество часов в неделю индивидуально с учителем 

	
	
	V
	VI
	VII
	VIII
	IX

	Русский язык и литература
	Русский язык
Литература
	2
1,5
	2
1,5
	1,5
1
	1,5
1
	1,5
1

	Иностранный язык
	Иностранный язык
	1
	1
	1
	1
	1

	Математика и информатика
	Математика
	2
	2
	
	
	

	
	Алгебра
	
	
	1,5
	1,5
	1,5

	
	Геометрия
	
	
	0,5
	0,5
	0,5

	
	Информатика
	1
	0,5
	0,5
	0,5
	0,5

	Общественно-научные предметы
	История
	1
	1
	1
	1
	1

	
	Обществознание
	
	0,5
	0,5
	0,5
	0,5

	
	География
	0,5
	0,5
	0,5
	0,5
	0,5

	Естественнонаучные предметы
	Физика
	
	
	1
	1
	1

	
	Химия
	
	
	
	1
	

	
	Биология
	0,5
	0,5
	0,5
	0,5
	0,5

	Искусство
	Музыка
	0,25
	0,25
	0,25
	0,25
	

	
	Изобразительное искусство
	0,25
	0,25
	0,25
	0,25
	

	Технология
	Труд
	0,25
	0,25
	0,25
	0,25
	

	Физическая культура и основы безопасности
жизнедеятельности
	Основы безопасности
жизнедеятельности
	
	
	
	0,25
	0,5

	
	Физическая культура
	0,5
	0,5
	0,5
	0,5
	0,5

	
	Итого:
	10,5
	10,5
	10,5
	12
	11,5

	Часть, формируемая участниками образовательных
отношений при пятидневной учебной неделе
	1,5
	1,5
	1,5
	1
	1,5

	Обязательная нагрузка обучающегося индивидуально с учителем
	12
	12
	12
	13
	13

	Часы самостоятельной работы обучающегося/классно-урочно
	17
	18
	20
	20
	20

	Максимально допустимая учебная нагрузка при пятидневной
учебной неделе
	29
	30
	32
	33
	33



2

Примерный недельный учебный план среднего общего образования (пятидневная учебная неделя)
	Предметные области
	Учебные предметы
	Количество часов в неделю индивидуально с учителем

	
	
	X
	XI

	Русский язык и литература
	Русский язык
Литература
	0,5
2
	0,5
2

	Иностранный язык
	Иностранный язык
	1
	1

	Математика и информатика
	Математика
	2,5
	2,5

	
	Информатика и ИКТ
	0,5
	1

	Общественно-научные предметы
	История
	1,5
	1

	
	Обществознание
	0,5
	0,5

	
	География
	0,5
	0,5

	Естественнонаучные предметы
	Физика
	1
	1

	
	Химия
	1
	1

	
	Биология
	0,5
	1

	Физическая культура и
основы безопасности жизнедеятельности
	Основы безопасности
жизнедеятельности
	0,25
	0,5

	
	Физическая культура
	0,5
	0,5

	
	Итого:
	12
	11,5

	Часть, формируемая участниками образовательных
отношений при пятидневной учебной неделе
	1,5
	0,75

	Программирование Обществознание Алгебра и начала мат. анализа
Химия/Биология

	0,5
0,5
0,5
	0,25


0,25
0,25

	Обязательная нагрузка обучающегося индивидуально с учителем
	14
	14

	Часы самостоятельной работы обучающегося/классно-урочно
	20
	20

	Максимально допустимая учебная нагрузка при пятидневной учебной неделе
	34
	34



Примечание. Одной из важнейших составляющих организации обучения на дому является самостоятельная работа обучающегося на дому, выполняемая по заданию педагогического работника, под его руководством, в том числе с использованием дистанционных технологий. По согласованию с родителями, исходя из психо-физических особенностей ребе6нка,  возможно классно-урочное посещение предметов с классом по расписанию школы.
