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ПОЯСНИТЕЛЪНАЯ ЗАПИСКА
Учебный план Еачального общего образования муниципального бюджетного

общеобразовательного учреждения города Ростова-на-,Щону кШкола N9 75 имени
триждЫ ГероЯ СоветскоГо Союза, маршала авиациИ Кожедуба И.Н.) (далее - учебный
план) длЯ I-4 классов, реализующих основную образовательную прогрЕlI\{му
начаJIьноГо общегО образоваНия, соответствующУю ФГоС ноО (приказ Министерства
просвещениЯ Российской ФедерациИ оТ 31.05.2021 лЪ 286 (об утверждеции
федерального государственного образовательного стандарта начаJIьного общего
образования>), фиксирует общий объем нагрузки, максимаrrьный объем
аудиторнойнагрузки обучающихся при пятидневной учебной недоле, состав и
структуру предметных областей, распределяет учебное время, отводимое на их
освоение, по классаN{ и учебным предметам.

учебный ппан является частью образовательной црограммы
муниципальцого бюджетного общеобразовательного учрехдения города Ростова-на-
Дону кШкола J\ъ 75 имени трижды Героя Советского Союза, маршала авиации
Кожедуба И.н.). В основу учебного плана положеЕ вариант федерального учебного
плана J\ъ 1 Федеральной образовательной программы, утвержденной прикtlзом
Министерства просвещепия Российской Федерации от t8.о5.2о2з N9 зlz ,,об

утверждениИ федеральноЙ образовательноЙ программы начального общего
образования" с внесенными изменениями приказа Минпросвещения 704 от 9]0)024
ко внесонии измеЕений в Еокоторые прикtlзы Министсрства образования и науки
приказа Министерства просвещения Российской Федерации , касающиеся изменения
ФоП Ноо, ооо и Соо>

Вариант NЬ 1 предназначеЕ для образовательЕых оргацизаций, в которьж обучение
ведетсЯ на русскоМ языке в режиме пятидневной учебной недели.

Учебный плаЕ предусматривает четырехлетний нормативный срок освоения
образовательных программ начального общего образования. Продопжительность
учебного года при получении начального общего образования для 1-х кпассов
составляет 33 неделио ДЛя 24-х классов - 34 недели. Соответствецно, весь период
обучения науровне НОО составляет 135 учебных недель.

образовательнаlI недельная нагрузка равномерно распределена в течение
учебной недели. При распредолеfiии часов учтеII ступенчатый режим в l-M классе: в
сентябре-декабре уроки длятся по 35 минут, в январе-мае - по 40 минут.

объем максимаJIьно допустимой Еагрузки в течение дня:
О ЩЛЯ 1 -Х КЛаССОВ - не более четырех уроков в день и один день в неделю _

пять уроков;. 24-х классов - не более пяти уроков.
КоличестВо часов, отведенных на освоение обучЕlющимися учебных предметов,

курсов, молулей из обязательной части й части, формируемой учаотниками
образовательного процесса, в совокупности не превышает величину цедельной
образовательной нагрузки, установлешryю СанПиН |.2.3685-21. В учебном плапе
начального общего образования МБоУ <ТIIкопа м 75) выделено:. в 1-х классах - 20 час в неделю;

. 24-х классах -2З часав неделю.
общее количество часов учебных занятий за четыре года составпяет 3006 часов.
УчебныЙ плаЕ состоит из двух частей - обязательной части и части, формируемой

участниками образовательных отношений.





Обязательная часть учебного плана
обязательная часть учебного плана определяет состав учебных предметов

обязательных предметных областей и учебное время, отводимое на их изучение по
классам (годам) обучения.

урочная деятельность направлена на дости}кение обучающимися
планируеМых резулЬтатоВ освоения программы начального общего образования с
учетом обязательных для изучения учебных предметов.

обязательная часть учебного плана включает в себя следующие предметные
области:

1. кРусский язык и литературное чтение).
2. <Иностранный язык).
3. кМатематика и информатика).
4. <Обществознание и естествознание ("Окружающий мир'')>.
5. кОсновы религиозных культур и светской этики>.
6. кИскусство>.
7. кТехнология).
8. кФизическая культура).

В МБОУ кШкола ]ф 75) языком обучения является русский язык.
при изучении предметной области косновы религиозных культур

этики) выбор одного из учебных модулей осуществляются по заявлению
и светской
родителей

учаIцихся на

(законныХ представителей) несовершеннол9тних обучающихся.
при изучении предмета английский язык осуществляется деление

подгруппы.
Изучение информатики в 1-4-х классах осуществляется в рамках учебных

предметов обязательной части учебного плана. ,щостижение предметных и
метапредметных результатов, связанных с использованием информачионньтх
техноJIогИй, достигается за счет включония тематических разделов или модулей в
программы учебных предметов.

часть учебного плана, формируемая участниками образовательных
отношений

часть учебного плана, формируемая участниками образовательных
отношений, обеспечивает реализацию индивидуальных потребностей обучающихся.
Время, отводимоО на даннуЮ частЬ внутри максимzrпьно допустимой недельной
нагрузки обучающихся, используется на увеличение учебных часов, отводимых на
изучение отдельных учебньж предметов, курсов, модулей. Во 2 и 3 классах 1 час
отведен на изучение учебного предмета <<Математико>.

мБоУ <<ТТТцбла Np 75> реzrлизует третий час физической активностп во 2-4 классах
за счеТ часоВ спортивныХ секциЙ и спортивных клубов в рамках внеурочной
деятельности и дополнительного образования детей.

Курсы вIIеурочной деятельности из перечня, предлагаемого
МБОУ <<Школа ЛЬ75),

по выбору родителей (законньж представителей цесоворшенЕолетних
обучающихся:

. (Разговоры о важном)), |4-iI классы (1 час в недепю);
о <<В мире русского языкаD, 1-3-й классы (0,5 часа в неделю);
о <<В мире русского языка>>,4-е классы (1 час в неделю);
о <В мире информации>, 1-3-й классы (0,5 часа в неделю);





. (В мире информации>>,4-е классы (1 час в педелю)
Время, отведенноо на внеурочную деятеJIьность, не учитывается 11ри

определеНии максиМальнО допустимой недельной учебной нагрузки обучающихся.
Формы организации образовательной деятельности, чередовацие урочной и

внеурочной деятельности при реализации основной образовательцой программы
начального общего образования определяет МБоУ <Школа Ns 75>.

Формы организации и объем внеурочной деятельности для обучающихся при
освоении ими програIvIмы начального общего образования определены в плаЕе
внеурочноЙ деятельности с учетом образоватепьных потребностей и интересов
обучающихся, заllросов родителей (законньж представи".оJй; Еесовершеннолетних
обучающихся, возможностей МБОУ <Школа J\Ъ 75).

Учебный план начального общего образования

Предметные области Учебные предметы
Количество часов в неделю

Всего
I II ш ш

обязательпая часть

Русский язык и
литературное чтение

Русский язык 5 5 5 5 20

ЛитературЕое чтение 4 4 4 4 1б

Иностранный язык Иностранный язык
(английский)

2 2 2 6

математика и
информатика математика 4 4 4 4 16

Обществознание и
естествознание
(кОкружающий мир>)

Окружающий мир
2 2 2 2 8

Основы религиозных
культур и светской
этики

Основы религиозных
культур и светской
этики

1 1

Искусство
Изобразительное
искусство

1 1 1 1 4

Музыка 1 1 1 1 4

технология Трул (Технология) 1 1 1 1 4

Физическая культура Физическая культура 2 2 2 2 8

Итого 20 22 22 2з 87

часть, формируемая участниками образовательных отношений

математика
1 1 2

Всего в неделю 20 Zэ 2з 2з 89

Максимально допустимая недельная 20 2з 2з 2з 89





пагрузка (при пятидневной неделе) в
соответствии с действующими санитарными
правилами и нормами

Учебные недели aa
JJ 34 з4 з4 135

Всего учебных часов на учебный период 660 782 782 782 з006

В мире русского языка 0,5 0,5 0,5 1 )5
В мире информачии 0,5 0,5 05 1 )<

Разговоры о важном 1 1 l 1 4

Формы промежуточной аттестации
учебный план определяет формы проводения промежуточной аттестации в

соответстВии с ФоП ноо, утвержденной приказом Минпросвещения от 18.05.202з N9
372, И кПоложениеМ о текущем коЕтроле и промежуточной аттестации) МБоУ
<Школа Ns 75)).

В 1-м классе промежуточнаJI аттестация не проводится. ПромежуточншI
аттестация обучающихся проводится начиная с 2-го класса в коЕце каждого учебного
периода по каждому изучаемому учебному предмету и фиксируется в классном
журнале.

По итогап,I промежуточной аттестации обучающемуся выставляется
промежуточная оцеЕка, koToparl фиксируетдостижение предметных планируемых
результатов и универсальных учебньж действий.

ПромежуточнЕUI оценка является основанием дпя перевода обучающихся в
следующий класс.

Формы промежуточной аттестации для учебных предметов, учебных и
внеурочных курсов, учебных модулей представлены в таблице:

Предметы, курсы, модулII К пяппr_r Формы промежуточной
аттестации

\JlаUUы

Русский язык 2-З-rt .Щиктант.

Русский язык 4-й Учет результатов ВПР
Литературное чтение z-+-и Учет результатов контрольных

рабоr,

Ли,гературное чтение 4-й Учет результатов контрольных
работ/ВПР

Иностранный язык (английский) 24-й Контрольная работа.
математика z-3-и Контрольная работа.
математика 4-й Учет результатов ВПР

Окружающий мир 2_4-й Учет результатов контрольных
работ





Окружающий мир 4-й Учет результатов контрольных

работ/ВПР

Основы религиозных культур LI

светской этики
4-й Учет текущих результатов

Изобразительное искусство 24-r4 Учет текущих результатов

Музыка 2-4-i4 Учет текущих результатов

Труд (технология) 2_4-й Учет текущих р9зультатов

Физическая культура 24-й Нормативы

Разговоры о важном 14-й Портфолио

В мире русского языка l4-й Портфолио

В мире информации l4-й Портфолио





Приказ МБОУ <<Школа Ng
горячего питания учащихся
годУ

75>> от 29.08.2025
МБоУ <<Школа J\Гs

Jф 3lб кОб организации
75>> в 202512026 учебном




