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ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА
Обучение и воспитание проводится в интересах личности, общества, государства, обеспечивается охрана здоровья и создание благоприятных условий для разностороннего раскрытия и развития личности обучающегося. Обучающемуся предоставляется возможность получения образования базового уровня согласно государственным стандартам, профильного уровня и углубленного изучения отдельных предметов, создаются условия, способствующие жизненному самоопределению обучающегося во всем многообразии его проявлений в современной культурной практике. Учебный план муниципального бюджетного общеобразовательного учреждения города Ростова-на-Дону «Школа № 75», реализующего основные общеобразовательные программы начального общего, основного общего и среднего общего образования сформирован в соответствии с требованиями: 
· Федеральным Законом от 29.12. 2012 № 273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации» (ред. от 02.03.2016; с изм. и доп., вступ. в силу с 01.07.2016); 
· Областным законом от 14.11.2013 № 26-ЗС «Об образовании в Ростовской области» (в ред. от 24.04.2015 № 362-ЗС); 
· Федеральным государственным образовательным стандартом начального общего образования, утвержденным приказом Министерства просвещения РФ от 31.05.2021г. № 286 «Об утверждении федерального государственного образовательного стандарта начального общего образования»;
· Приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 18 июля 2022 г. № 569 «О внесении изменений в федеральный государственный образовательный стандарт начального общего образования, утвержденный приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 31 мая 2021 г. № 286»;
· Письмом Министерства просвещения РФ от 11.11.2021 г. № 03-1899 “Об обеспечении учебными изданиями (учебниками и учебными пособиями) обучающихся в 2022/23 учебному году”
· Порядком организации и осуществления образовательной деятельности по основным общеобразовательным программам – образовательным программам начального общего, основного общего и среднего общего образования, утвержденным приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 22.03.2021 № 115;
· Постановлениями Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 28.09.2020 № 28 «Об утверждении санитарных правил СП 2.4. 3648- 20 «Санитарно-эпидемиологические требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи»», от 28.01.2021 № 2 «Об утверждении санитарных правил и норм СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и требования к обеспечению безопасности и (или) безвредности для человека факторов среды обитания»»;
· Письмом Министерства образования и науки Российской Федерации от 31.03.2015 г. № 08-461 «О направлении регламента выбора модулей ОРКСЭ»;
· Письмом министерства общего и профессионального образования Ростовской области от 20.05.2022 № 24/3.1-8923 «Рекомендации по составлению учебного плана образовательных  организаций, реализующих основные образовательные программы начального общего, основного общего, среднего общего образования, расположенных на территории Ростовской области, на 2022-2023 учебный год»;
· Уставом МБОУ «Школа № 75» 
Учебный план является частью Основной образовательной программы МБОУ «Школа № 75». 
НАЧАЛЬНОЕ ОБЩЕЕ ОБРАЗОВАНИЕ
Учебный план реализуется в соответствии с образовательной программой начального общего образования. 
В 1 классах учебный план реализуется в соответствии с требованиями ФГОС начального общего образования 2021г. Во 2 – 4 классах учебный план реализуется в соответствии с требованиями ФГОС начального общего образования 2009г.
Недельный учебный план для 1-4 классов ориентирован на 4-летний нормативный срок освоения образовательных программ начального общего образования.
Продолжительность учебного года для обучающихся 1 класса составляет 33 учебные недели, для обучающихся 2–4 классов – 34 учебных недель; количество учебных занятий за 4 учебных года составляет не менее 2954 и не более 3190 часов. 
          Продолжительность уроков в 1-х классах- 35 минут (первая четверть), 40 минут (со второй четверти), во 2-4 классах - 40 минут. Освоение образовательных программ в школе на I ступени в 1 классах осуществляется в режиме пятидневной учебной недели, во 2-4 классах в режиме пятидневной учебной недели с развивающим 6-м днём. Образовательная недельная нагрузка равномерно распределяется в течение учебной недели: для обучающихся I классов – не превышает 4 уроков, один раз в неделю – не более 5 уроков, за счёт урока физической культуры; для обучающихся II-IV классов – 2 дня в неделю – по 4 урока, 3 дня в неделю – по 5 уроков
Обучение в 1 классе осуществляется с соблюдением следующих дополнительных требований:
- используется «ступенчатый» режим: в сентябре, октябре - 3 урока в день по 35 минут каждый,  ноябре- мае - по 4 урока по 40 минут каждый;
- обучение проводится без бального оценивания знаний обучающихся и домашних заданий;
- дополнительные недельные каникулы в 3 четверти.
          Организация образовательной деятельности регламентируется календарным учебным графиком с соблюдением сроков каникулярного времени и расписанием занятий.
При составлении учебного плана учтены возможности и условия школы. 
Учебные занятия организованы в две смены:
[bookmark: _Hlk45965774]1 смена - 1-е классы, 4а,б,в,г,д,е,ж,з,и,к,л,м,о,п,р,с, 2ж,и,с, 3о классы.
2 смена – 2а,б,в,г,д,е,з,к,л,м,н,о,п,р,т, 3-е (кроме 3о), 4н,т классы.
При проведении учебных занятий по «Иностранному языку» (во 2-4-х классах) осуществляется деление классов на две группы в случае наполняемости класса не менее 25 обучающихся.
Содержание начального образования ориентировано на первоначальное формирование    основных сторон культуры личности:    познавательной, коммуникативной, нравственной, эстетической, трудовой, физической. Эти стороны культуры определяют структуру учебного плана начальной школы.
Учебный план школы на практике является отправной точкой построения содержания образования. Он определяет, какие учебные предметы изучаются в каждом классе, сколько учебного времени отводится на отдельные предметы, как выстраиваются при этом межпредметные связи;
обеспечивает решение важнейших целей современного начального образования:
-   формирование гражданской идентичности обучающихся;
- приобщение обучающихся к общекультурным и национальным ценностям, информационным технологиям;
-   готовность к продолжению образования на последующих уровнях основного общего образования;
- формирование здорового образа жизни, элементарных правил поведения в экстремальных ситуациях;
-  личностное развитие обучающегося в соответствии с его индивидуальностью.
Основная образовательная программа начального общего образования по ФГОС реализуется через учебный план и внеурочную деятельность. Учебный план для обучающихся 1-х, 2-х, 3-х, 4-х классов (79 классов) состоит из обязательной части и части, формируемой участниками образовательных отношений, определяет общий объем нагрузки и максимальный объем аудиторной нагрузки.
Начальная школа работает по программе «Школа России». Обучение по УМК «Школа России» дает возможность соответствовать стандартным требованиям по начальному школьному образованию, органично решать вопросы преемственности между ступенями образования. Успешность комплектов в том, что они созданы единым творческим коллективом.
Согласно части 22 статьи 2 Федерального Закона от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации», в учебном плане школы определены формы промежуточной аттестации в соответствии с частью 1 статьи 58 Федерального закона «Об образовании в Российской Федерации», и Положениями о текущем контроле успеваемости и промежуточной аттестации обучающихся МБОУ «Школа № 75». 
          Порядок,	формы, периодичность, количество обязательных мероприятий при проведении текущего контроля успеваемости обучающихся определяются учителем, преподающим предмет, и отражаются в календарно-тематическом планировании рабочей программы учителя.
Формами текущего контроля усвоения содержания учебных программ обучающимися являются: 
· письменная проверка (домашние, проверочные, практические, контрольные, творческие работы, письменные ответы на вопросы теста, сочинения, изложения, диктанты);
· устная проверка (устный ответ на один или систему вопросов в форме рассказа, беседы, выразительное чтение (в том числе наизусть); 
· комбинированная проверка (сочетание письменных и устных форм, проверка с использованием электронных систем тестирования, изготовление макетов, действующих моделей);
· комплексные контрольные работы на межпредметной основе.
          График 	проведения обязательных форм текущего контроля успеваемости обучающихся (письменных контрольных работ) отражается в рабочих программах учителя-предметника.
	Годовая промежуточная аттестация является обязательной для обучающихся 2-4 классов. К промежуточной аттестации допускаются обучающиеся 2-4 классов, освоившие общеобразовательные программы, а также обучающиеся, имеющие неудовлетворительные годовые отметки по одному предмету с обязательной проверкой знаний по этому предмету.
	Годовую промежуточную аттестацию проходят все обучающиеся 2-4 классов, согласно календарному учебному графику на текущий учебный год по всем предметам учебного плана основной общеобразовательной программы начального общего образования; она- один из компонентов внутренней системы оценки качества образования.
Годовая промежуточная аттестация для обучающихся с ограниченными возможностями здоровья проводится в соответствии с их психофизиологическим состоянием и возможностями. Письменные контрольные работы могут быть заменены на устные формы.
Домашние задания (по всем учебным предметам) даются обучающимся в таком объеме, чтобы затраты времени на его выполнение не превышали (в астрономических часах): во 2-3 классах – 1,5 ч., в 4 классах – 2 ч., в  (СанПиН 2.4.2.2821-10, п.10.30), В 1 классе обучение проводится без домашних заданий (СанПиН 2.4.2.2821-10, п.10.10).
Программно-методическое обеспечение к учебному плану школы включает полные выходные данные учебных программ, учебников, учебных пособий, используемых в образовательной деятельности по уровням образования и предметным областям. 
         При реализации учебного плана школы используются  учебники в соответствии с федеральным перечнем учебников, рекомендованных (допущенных) к использованию в образовательном процессе в образовательных учреждениях, реализующих образовательные программы начального общего образования и имеющих государственную аккредитацию  на  2022-2023 учебный год. Использование учебных пособий регламентируется приказом Минобрнауки России об утверждении перечня организаций, осуществляющих издание учебных пособий, которые допускаются к использованию в образовательном процессе в имеющих государственную аккредитацию и реализующих образовательные программы общего образования образовательных учреждений. 
	В соответствии с ФГОС НОО норма обеспеченности образовательной деятельности учебными изданиями определяется исходя из расчета: не менее одного учебника в печатной и (или) электронной форме, достаточного для освоения программы учебного предмета на каждого обучающегося по каждому учебному предмету, входящему в обязательную часть учебного плана и часть, формируемую участниками образовательных отношений, основной образовательной программы начального общего образования. 
Использование электронной формы учебника является правом участников образовательных отношений.
          Ведущими идеями построения учебного плана являются: 
- обеспечение преемственности между уровнями образования и классами; 
- обеспечение вариативности образования и образовательных программ; 
- развитие интеллектуального, физического, психического и нравственного здоровья обучающихся. 
       Учебный план школы реализует вышеназванные подходы и ориентирован на дифференциацию обучения и на всестороннее развитие обучающихся. 
Учебный план при этом является одним из инструментов создания условий для самообразования и самоопределения каждого школьника как личности и индивидуальности. 
     Учебный план состоит из двух взаимосвязанных частей: 
– обязательной (инвариантной), содержащей федеральный компонент содержания образования и гарантирующей овладение необходимым минимумом знаний, умений и навыков, а также обеспечивающей единство образовательного пространства школы и образовательного пространства России и приобщение обучающихся к общекультурным и национально значимым ценностям. Для учебного плана федеральный компонент является гарантией выполнения федерального государственного образовательного стандарта (государственного образовательного стандарта), основой, в рамках которой реализуются основные единицы содержания образования, дополняемые вариативным компонентом. 
– вариативной, (часть, формируемая участниками образовательных отношений / компонент ОО).
Учебный план для обучающихся 1-4-х классов разработан на основе рекомендаций по составлению учебного плана образовательных организаций, реализующих программы общего образования, расположенных на территории Ростовской области на 2022-2023 учебный год (5-дневная учебная неделя). Учебный план включает в себя обязательную (инвариантную) часть базисного учебного плана (1 классы - 20 час, 2 классы – 22 часа, 3 классы – 22 часа, 4 классы – 22 часа), вариативную часть (часть, формируемую участниками образовательных отношений) по 1 часу в каждом классе: в первом классе «Развитие математических способностей», во втором- четвертом «Русский язык».
Максимально допустимая недельная нагрузка при 5-дневной учебной неделе в 1 классе составляет 21 час в неделю,  во 2-4 классах – 23 часа в неделю.
         Обязательная часть учебного плана на уровне начального общего образования включает обязательные предметные области: русский язык и литературное чтение, родной язык и литературное чтение на родном языке, иностранный язык, математика и информатика, обществознание и естествознание, искусство, технология, физическая культура, основы религиозных культур и светской этики (вводится в 4-ом классе). 
            Предметная область «Русский язык и литературное чтение» включает обязательные учебные предметы «Русский язык» и «Литературное чтение». В условиях 5-дневной учебной недели обязательная часть учебного предмета «Русский язык» в 1 классе составляет 5 часов в неделю, во 2-3 классах- 4 часа в неделю, в 4 классе- 3 часа в неделю. «Литературное чтение» в 1-2 классах – 4 часа в неделю, в 3- 4 классе – 3 часа в неделю. 
            Предметная область «Родной язык и литературное чтение на родном языке» является самостоятельной и включает обязательные учебные предметы «Родной язык» и «Литературное чтение на родном языке».
             В 3 классах установлено количество часов на изучение предметной области «Родной язык и литературное чтение на родном языке»: 1 час в неделю «Литературное чтение на родном языке».
              В 4 классах установлено количество часов на изучение предметной области «Родной язык и литературное чтение на родном языке»: 1 час в неделю «Родной язык».  
             Свободный выбор изучаемого родного языка из числа языков народов Российской Федерации, включая русский язык как родной язык, осуществляется в пределах возможностей общеобразовательной организации по заявлениям родителей (законных представителей) несовершеннолетних обучающихся при приеме (переводе) на обучение по имеющим государственную аккредитацию образовательным программам начального общего образования. 
           В 2-4 классах обязательный учебный предмет «Русский язык» (4 часа в неделю) дополнен 1 часом из части, формируемой участниками образовательных отношений. 
Предметная область «Иностранный язык» включает обязательный учебный предмет «Иностранный язык» во 2-4 классах в объеме 2 часов в неделю.
Комплексный учебный курс «Основы религиозных культур и светской этики» (далее – ОРКСЭ) реализуется как обязательный в объеме 1 часа в 4-х классах в рамках ФГОС.  Один из модулей ОРКСЭ («Основы мировых религиозных культур», «Основы светской этики», «Основы православной культуры», «Основы иудейской культуры», «Основы буддийской культуры», «Основы исламской культуры») вводится по выбору родителей (законных представителей) обучающихся.  «Основы православной культуры» изучается в 4 «А», «Б», «В», «Г», «Д», «Е», «Ж», «З», «И», «К», «Л», «М», «Н», «О», «П», «Р», «С», «Т» классах. 
          Интегрированный учебный предмет «Окружающий мир» в 1-4 классах  изучается  по 2 часа в неделю. В его содержание дополнительно введены развивающие модули и разделы социально-гуманитарной направленности, а также элементы основ безопасности жизнедеятельности.
         Предметная область «Математика и информатика» представлена обязательным учебным предметом «Математика» в 1 классе 4 часа в неделю, во 2-4 классах -5 часов в неделю, реализует основные направления обновления и содержания образования: развитие в образовательном процессе информационных технологий  (с целью развития логического мышления, способности к анализу и синтезу).
          Образовательные области «Искусство» представлены двумя предметами «Музыка», «Изобразительное искусство». Часы, отведенные на преподавание учебных предметов «Искусство (ИЗО)» (1 час в неделю), «Музыка» (1 час в неделю).
Обязательный учебный предмет «Технология» (1 час в неделю) включает раздел «Практика работы на компьютере» в 3-4 классах с целью приобретения первоначальных представлений о компьютерной грамотности, использования средств и инструментов ИКТ и ИКТ-ресурсов для решения разнообразных учебно-познавательных и учебно-практических задач, охватывающих содержание всех изучаемых предметов, включая учебный предмет «Математика», которому отводится ведущая интегрирующая роль.
Предметная область «Физическая культура» (1-4 классы) представлена 2 часами учебного предмета «Физическая культура» и 1 часом обязательной внеурочной деятельности спортивно- оздоровительного направления. 
Региональный компонент реализуется на уроках «Литературного чтения», «Окружающего мира» (1-4 классы), ОРКиСЭ (4 классы). Он служит важным связующим звеном между двумя этапами гуманитарного образования и воспитания обучающихся. 
         Для обучающихся 1- 4-х классов предусматривается внеурочная деятельность, которая позволяет в полной мере реализовать требования федеральных государственных образовательных стандартов третьего поколения, запросы учащихся, родителей (законных представителей) и социума. В соответствии с ФГОС внеурочная деятельность выводится за рамки учебного плана. Основная образовательная программа начального общего образования реализуется образовательным учреждением через учебный план и внеурочную деятельность. Внеурочная деятельность организуется по направлениям развития личности и включает мероприятия, направленные на социальное, интеллектуальное, творческое, гражданско-патриотическое, общекультурное, физическое развитие обучающихся в рамках образовательной программы школы. 
































Учебный план
1-4 класс на 2022-2023 учебный год
МБОУ «Школа № 75»
(обновленный ФГОС НОО)
5-ДНЕВНАЯ УЧЕБНАЯ НЕДЕЛЯ

	Предметные области
	Учебные предметы 
                                  Классы
	Количество часов в неделю
	Всего

	
	
	I
2022-2023
	II
2023-2024
	III
2024-2025
	IV
2025-2026
	

	
	Обязательная часть
	

	Русский язык и 
литературное чтение
	Русский язык
	5
	5
	5
	5
	20/845

	
	Литературное чтение
	4
	4
	3
	3
	14/472

	Родной язык 
и литературное чтение на родном языке
	Родной язык
	
	
	
	1
	1/34

	
	Литературное чтение на родном языке
	
	
	1
	
	1/34

	Иностранный язык
	Иностранный язык
	–
	2
	2
	2
	6/204

	Математика и информатика
	Математика 
	4
	4
	4
	4
	16/540

	Обществознание и естествознание (Окружающий мир)
	Окружающий мир
	2
	2
	2
	2
	8/270

	Основы религиозных культур и светской этики
	Основы религиозных культур и светской этики

	–
	–
	–
	1
	1/34

	Искусство
	Изобразительное искусство
	1
	1
	1
	1
	4/135

	
	Музыка
	1
	1
	1
	1
	4/135

	Технология 
	Технология 
	1
	1
	1
	1
	4/135

	Физическая культура
	Физическая культура
	2
	2
	2
	2
	8/270

	Итого
	       20
	22
	22
	23
	87/2938

	Часть, формируемая участниками образовательных отношений

	
Развитие математический способностей
	1
	1
	1
	0
	3/101

	Учебные недели
	33
	34
	34
	34
	135

	Всего часов (не менее 2954, не более 3190 по ФГОС НОО)
	693
	782
	782
	782
	3039

	Итого
	21
	23
	23
	23
	90









Учебный план
на уровне начального общего образования (2-4 классы)
на 2022-2023 учебный год 
МБОУ «Школа № 75»
5-ДНЕВНАЯ УЧЕБНАЯ НЕДЕЛЯ

	Предметные области
	Учебные предметы 
                                  Классы
	Количество часов в неделю
	Всего

	
	
	II
2022-2023
	III
2023-2024
	IV
2024-2025
	

	
	Обязательная часть

	Русский язык и 
литературное чтение
	Русский язык
	4
	4
	3
	11

	
	Литературное чтение
	4
	3
	3
	10

	Родной язык 
и литературное чтение на родном языке*
	Родной язык
	
	
	1
	 
1

	
	Литературное чтение на родном языке
	
	1
	
	
1

	Иностранный язык
	Иностранный язык
	2
	2
	2
	6

	Математика и информатика
	Математика 
	5
	5
	5
	15

	Обществознание и естествознание
	Окружающий мир
	2
	2
	2
	6

	Основы религиозных культур и светской этики
	Основы религиозных культур и светской этики

	–
	–
	1
	1

	Искусство
	Музыка
	1
	1
	1
	3

	
	Изобразительное искусство
	1
	1
	1
	3

	Технология 
	Технология 
	1
	1
	1
	3

	Физическая культура
	Физическая культура
	2
	2
	2
	6

	Итого
	22
	22
	22
	66

	Часть, формируемая участниками образовательных отношений

	Русский язык
	1
	1
	1
	3

	Максимально допустимая недельная нагрузка 
	23
	23
	23
	69

	Всего часов
	782
	782
	782
	2346

	Итого
	23
	23
	23
	69






