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	№ п/п
	
Дата
	Тема
	
Ресурс
	Домашнее задание
	Форма отчёта

	
	
	план
	факт
	
	
	

	1
	6.05.2020
	Индивидуальное блокирование в прыжке с места
	Знания о физической культуре. Спортивные игры

	1.РЭШ
2.  Интернет-ресурс

	РЭШ Урок 19

https://resh.edu.ru/subject/lesson/3462/start/
	1.Статистические данные Школьного курса уроков «РЭШ»
2. kononenko.dmitriy.sambo@yandex.ru

	2
	[bookmark: _GoBack]6.05.2020
	Индивидуальное блокирование в прыжке с места.Техника тактических действий. Прямой нападающий удар – учет.
	Способы двигательной (физкультурной деятельности). Спортивные игры

	1.РЭШ
2. Интернет-ресурс


	РЭШ Урок 20 https://resh.edu.ru/subject/lesson/3236/start/
	1.Статистические данные Школьного курса уроков «РЭШ»
2. kononenko.dmitriy.sambo@yandex.ru



