5-з класс
Учитель Яценко Михаил Владимирович
Предмет: физическая культура


	№ п\п
	дата
	тема
	ресурс
	домашнее задание
	форма отчета

	
	
	план
	факт
	
	
	

	1
	11.05
	[bookmark: _GoBack]Разучивание техники метания мяча в цель, на дальность.
	Спортивные игры. Баскетбол
	1. РЭШ
2. Интернет-ресурс
	РЭШ
Урок 31
https://resh.edu.ru/subject/lesson/7464/

	1.Статистические данные Школьного курса уроков «РЭШ»
2.Видео зарядки, тренировки.
3.mixayatzenko@yandex.ru

	2
	14.05
	Метание мяча из различных положений. Метание на дальность-мяч 150 гр.
	Спортивные игры. Волейбол
	1. РЭШ
2. Интернет-ресурс
	РЭШ
Урок 32
https://resh.edu.ru/subject/lesson/7465/

	1.Статистические данные Школьного курса уроков «РЭШ»
2.Видео зарядки, тренировки.
3.mixayatzenko@yandex.ru



