	№ п\п
	дата
	тема
	ресурс
	домашнее задание
	форма отчета

	
	
	план
	факт
	
	
	

	1
	19.05
	Прыжок в высоту. Челночный бег.
	Прыжок в высоту. Челночный бег.
	1. РЭШ
2. Интернет – ресурс
3. https://www.youtube.com/watch?v=mdfsuELUVfk


	
	1.Статистические данные Школьного курса уроков «РЭШ»
2. Kurnikova9494@mail.ru


	2
	20.05
	Прыжок в высоту. Челночный бег.
	Прыжок в высоту. Челночный бег.
	1. РЭШ
2. Интернет-ресурс
https://www.youtube.com/watch?v=kdms4eGh8-4


	
	1.Статистические данные Школьного курса уроков «РЭШ»
2.  Kurnikova9494@mail.ru


	3
	21.05
	Кроссовая подготовка.
	[bookmark: _GoBack]Кроссовая подготовка.
	1. РЭШ
2. Интернет-ресурс
https://resh.edu.ru/subject/lesson/4188/


	
	1.Статистические данные Школьного курса уроков «РЭШ»
2.  Kurnikova9494@mail.ru



1 Р класс
Курникова Е.А.
