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	[bookmark: _GoBack]1
	11 Мая
	Комплексы упражнений для формирования правильной осанки и развития мышц туловища
	Комплексы упражнений для формирования правильной осанки и развития мышц туловища
	1.РЭШ урок №28
2.Интернет - ресурс
	
	1.Статистические данные Школьного курса уроков «РЭШ»
2.Cravchenkosvetlana@ro.ru  
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	13 Мая
	Инструктаж по ТБ.Легкая атлетика.Бег на 30 метров. Прыжки в длину с разбега.
	Инструктаж по ТБ.Легкая атлетика.Бег на 30 метров. Прыжки в длину с разбега.
	1. РЭШ урок № 29
2. Интернет-ресурс
	
	1.Статистические данные Школьного курса уроков «РЭШ»
2.Cravchenkosvetlana@ro.ru  
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	15 Мая
	Бег на 60 метров. Прыжки в длину с разбега.
	Бег на 60 метров. Прыжки в длину с разбега.
	1. РЭШ урок № 30
2. Интернет-ресурс
	
	1.Статистические данные Школьного курса уроков «РЭШ»
2.Cravchenkosvetlana@ro.ru  


Кравченко Светлана Сергеевна
Физическая культура 
  1 и класс


