Кравченко Светлана Сергеевна
Физическая культура
10 Б класс
	№ п/п
	
Дата
	Тема
	
Ресурс
	Домашнее задание
	Форма отчёта

	
	
	план
	факт
	
	
	

	1
	18 Мая
	Метание мяча с разбега на дальность. Челночный бег 4x9 м.  тест.
	Метание мяча с разбега на дальность. Челночный бег 4x9 м.  тест.
	1. youtube
2.  Интернет-ресурс
	https://www.youtube.com/watch?v=AqaT_C7THGM
	1.Статистические данные Школьного курса уроков «РЭШ»
2.Cravchenkosvetlana@ro.ru  

	2
	21 Мая
	Метание мяча на дальность с разбега  учет.
	Метание мяча на дальность с разбега  учет.
	1. youtube
2.  Интернет-ресурс

	https://www.youtube.com/watch?v=AqaT_C7THGM
	1.Статистические данные Школьного курса уроков «РЭШ»
2.Cravchenkosvetlana@ro.ru  

	3
	21 Мая
	Метание мяча на дальность с разбега  учет.
	Метание мяча на дальность с разбега  учет.
	1. youtube
2.  Интернет-ресурс
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	1.Статистические данные Школьного курса уроков «РЭШ»
2.Cravchenkosvetlana@ro.ru  



