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Физическая культура
8 е класс
	№ п/п
	
Дата
	Тема
	
Ресурс
	Домашнее задание
	Форма отчёта

	
	
	план
	факт
	
	
	

	1
	15.04.2020
	Техника безопасности на уроках спортивных игр.  Волейбол. Стойки, передвижения, повороты,
	Оценка эффективности занятий физической культурой

	1.РЭШ
2.  Интернет-ресурс

	РЭШ Урок №7

https://resh.edu.ru/subject/lesson/3097/start/
	1.Статистические данные Школьного курса уроков «РЭШ»
2. kononenko.dmitriy.sambo@yandex.ru

	2
	15.04.2020
	Сочетание верхней и нижней передачи мяча в парах. Прыжки через скакалку – тест.
	Физическое совершенствование

	1.РЭШ
2. Интернет-ресурс


	РЭШ Урок №8
https://resh.edu.ru/subject/lesson/3222/start/
	1.Статистические данные Школьного курса уроков «РЭШ»
2. kononenko.dmitriy.sambo@yandex.ru

	3
	18.04.2020
	Прием мяча сверху двумя руками с перекатом на спину
	Физкультурно-оздоровительная деятельность
	1.РЭШ
2. Интернет-ресурс

	РЭШ Урок №9
https://resh.edu.ru/subject/lesson/3221/start/
	1.Статистические данные Школьного курса уроков «РЭШ»
2. kononenko.dmitriy.sambo@yandex.ru

	4
	18.04.2020
	Верхняя прямая подача мяча. Прием и передача мяча в парах – учет
	Спортивно-оздоровительная деятельность
	1.РЭШ
2. Интернет-ресурс

	РЭШ Урок №10
https://resh.edu.ru/subject/lesson/3220/start/
	1.Статистические данные Школьного курса уроков «РЭШ»
2. kononenko.dmitriy.sambo@yandex.ru



