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	№ п/п
	
Дата
	Тема
	
Ресурс
	Домашнее задание
	Форма отчёта

	
	
	план
	факт
	
	
	

	1
	07.04.2020
	Техника безопасности на уроках спортивных игр.  Волейбол .Стойки, передвижения, повороты, остановки
	Способы двигательной (физкультурной) деятельности

	1.РЭШ
2.  Интернет-ресурс

	РЭШ Урок №5
Контрольное задание   В1
https://resh.edu.ru/subject/lesson/3224/
	1.Статистические данные Школьного курса уроков «РЭШ»
2.Cravchenkosvetlana@ro.ru  

	2
	08.04.2020
	Сочетание верхней и нижней передачи мяча в парах. Прыжки через скакалку – тест.
	Организация самостоятельных занятий физической культурой

	1.РЭШ
2. Интернет-ресурс


	РЭШ Урок №6
Контрольное задание В1, В2
https://resh.edu.ru/subject/lesson/3223/
	1.Статистические данные Школьного курса уроков «РЭШ»
2.Cravchenkosvetlana@ro.ru  

	3
	11.04.2020
	Прием мяча сверху двумя руками с перекатом на спину
	Оценка эффективности занятий физической культурой

	1.РЭШ
2. Интернет-ресурс


	РЭШ Урок №7
Контрольное задание В1, В2
https://resh.edu.ru/subject/lesson/3097/
	1.Статистические данные Школьного курса уроков «РЭШ»
2.Cravchenkosvetlana@ro.ru  



