Мищенко Владимир Васильевич
Физическая культура
4 Ж класс
	№ п/п
	
Дата
	Тема
	
Ресурс
	Домашнее задание
	Форма отчёта

	
	
	план
	факт
	
	
	

	[bookmark: _GoBack]1
	13.04.2020
	Изучение нового материала
Виды легкоатлетических упражнений
	Изучение нового материала
Виды легкоатлетических упражнений
	1.РЭШ
2. Интернет-ресурс

	РЭШ
Урок  7
https://resh.edu.ru/subject/lesson/4601/start/
Виды легкоатлетических упражнений 
https://www.youtube.com/watch?v=EvGsigwsbss
ГТО
	1.Статистические данные Школьного курса уроков «РЭШ»
2. Volodyamischenko@yandex.ru 

	2
	16.04.2020
	Повторение пройденного материала
Техника метания мяча
	Повторение пройденного материала
Техника метания мяча
	1.РЭШ
2.  Интернет-ресурс

	РЭШ
Урок 8
https://resh.edu.ru/subject/lesson/5166/start/195044/ 
Техника метания мяча https://www.youtube.com/watch?v=NMm3qkpxoHQ
Метание малого мяча
	1.Статистические данные Школьного курса уроков «РЭШ»
2.  Volodyamischenko@yandex.ru

	3
	17.04.2020
	Обобщающий урок
«Береги здоровье смолоду»

	Обобщающий урок
«Береги здоровье смолоду»

	1.РЭШ
2. Интернет-ресурс


	РЭШ
Урок  6
https://resh.edu.ru/subject/lesson/4595/start/
«Береги здоровье смолоду»
https://www.youtube.com/watch?v=l0E3sJgz9G8
Упражнение для внимания
	1.Статистические данные Школьного курса уроков «РЭШ»
2.  Volodyamischenko@yandex.ru



