Ф.И.О. учителя: Левченко Алена Игоревна
Предмет: физическая культура
Класс:  3 «Д» класс

	№ п/п
	Дата
	Тема
	Ресурс
	Домашнее задание
	Форма отчета

	
	
	план
	факт
	
	
	

	1
	06.04
	Из истории физической культуры. Особенности физической культуры разных народов
	Из истории физической культуры. Особенности физической культуры разных народов
	1. РЭШ
2. Интернет-ресурс
	РЭШ
урок 1
https://resh.edu.ru/subject/lesson/6172/
	1.Статистические данные Школьного курса уроков «РЭШ»
2. alena-vasilenko@mail.ru

	2
	08.04
	Физические нагрузки и физические упражнения
	Физические нагрузки и физические упражнения
	1. РЭШ
2. Интернет-ресурс
	РЭШ
урок 2
https://resh.edu.ru/subject/lesson/6012/
	1.Статистические данные Школьного курса уроков «РЭШ»
2. alena-vasilenko@mail.ru

	3
	09.04
	Закаливание: обливание, душ
	Закаливание: обливание, душ
	1. РЭШ
2. Интернет-ресурс
	РЭШ
урок 3
https://resh.edu.ru/subject/lesson/4427/
	1.Статистические данные Школьного курса уроков «РЭШ»
2. alena-vasilenko@mail.ru
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