Кононенко Дмитрий Александрович
Физическая культура
2 И класс
	№ п/п
	
Дата
	Тема
	
Ресурс
	Домашнее задание
	Форма отчёта

	
	
	план
	факт
	
	
	

	1
	21.04.2020
	Спортивный марафон.«Внимание, на старт».
	Спортивный марафон.«Внимание на старт».
	1.РЭШ
2. Интернет-ресурс

	РЭШ  Урок 16.  
https://resh.edu.ru/subject/lesson/4317/start/190959/
	1.Статистические данные Школьного курса уроков «РЭШ»
2.  kononenko.dmitriy.sambo@yandex.ru

	2
	22.04.2020
	Комплексы упражнений для формирования правильной осанки и развития мышц туловища
	Комплексы упражнений для формирования правильной осанки и развития мышц туловища
	1.РЭШ
2.  Интернет-ресурс

	РЭШ  Урок 5.  
https://resh.edu.ru/subject/lesson/6013/start/226210/
https://www.youtube.com/watch?v=7aTWp8P7KM0 
	1.Статистические данные Школьного курса уроков «РЭШ»
2.   kononenko.dmitriy.sambo@yandex.ru

	[bookmark: _GoBack]3
	23.04.2020
	Инструктаж по ТБ.Легкая атлетика.Бег на 30 метров. Прыжки в длину с разбега.
	Техника безопасности на уроках легкой атлетики.
	1. РЭШ
2. Интернет-ресурс


	РЭШ  Урок 9
https://resh.edu.ru/subject/lesson/5739/start/169041/
	1.Статистические данные Школьного курса уроков «РЭШ»
2.   kononenko.dmitriy.sambo@yandex.ru

	4
	25.04.2020
	Бег на 60 метров, прыжки в длину с разбега
	Развитие скоростных способностей
	1.РЭШ
2. Интернет-ресурс
	РЭШ
Урок  14
https://resh.edu.ru/subject/lesson/6131/start/190875/
	1.Статистические данные Школьного курса уроков «РЭШ»
2.   kononenko.dmitriy.sambo@yandex.ru



