Ф.И.О. учителя Боровкова М.А. 
Предмет физкультура 
Класс 1б
	№ п/п
	Дата
	Тема
	Ресурс
	Домашнее задание
	Форма отчета

	
	
	план
	факт
	
	
	

	1
	29.04
	Спортивный марафон «Внимание».
	Спортивный марафон «Внимание».
	
Интернет-ресурс

	
	Статистические данные Школьного курса уроков «РЭШ»Электронная почта mary.borowkowa2015@yandex.ru


	2
	30.04
	Комплексы упражнений для формирования правильной осанки и развития мышц туловища
	Комплексы упражнений для формирования правильной осанки и развития мышц туловища
	
Интернет-ресурс (видео 15 секунд планка)

	
	Статистические данные Школьного курса уроков «РЭШ»Электронная почта 
mary.borowkowa2015@yandex.ru



